
УТВЕРЖДЕН 

ПРИКАЗОМ МБДОУ 

ДЕТСКИЙ САД «ЗВЕЗДОЧКА» 

ОТ 29 АВГУСТА 2023 Г. № 95  

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 МБДОУ ДЕТСКИЙ САД «ЗВЁЗДОЧКА». 
 

Содержание Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 
Количество возрастных групп 2  1 2 1 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

Продолжительность учебного 

года 
38 недель  

Продолжительность учебной 
недели 

5 дней 

Объем учебной нагрузки в 

обязательной части ОП 
 

I младшая группа - 9 занятий по 10 

мин = 1 ч 30 мин.  
II младшая группа - 9 занятий по 15 

мин =  2 ч 15 мин.  

9 занятий по 20 мин =  

3 ч.  
 

11 занятий по 25 мин 

= 4 ч 35 мин.  
 

12 занятий по 30 мин 

=  6 ч   
 

Объем учебной нагрузки ЧФУ I младшая группа 1 занятие по 10 

мин = 10 мин.  
II младшая группа 1 занятие по 15 

мин = 15 мин. 

1 занятие по 20 мин = 

20 мин.  
 

3 занятия по 25 мин 

= 1 ч 15 мин. 
 

3 занятия по 30 мин = 

1 ч 30 мин. 

Недельная нагрузка на 

одного ребенка 

I младшая группа 10 занятий по 10 

минут = 1 ч 40 мин.  
II младшая группа 10 занятий по 15 

минут = 2 ч 30 мин. 

10 занятий по 20 

минут = 3 ч 20 мин.  
 

14 занятий по 25 

минут = 5 ч 50 мин. 
 

 

15 занятий по 30 

минут = 7 ч 30 мин. 
 

Регламентирование 
образовательного процесса на 

день 

2 занятия по 10 мин (2-3 г.) 
2 занятия по 15 мин (3-4 г.) 

 

2 занятия по 20 минут 
 

3 занятия по 25 мин, 
если одно из них после 

дневного сна 

3 занятия 
по 30 минут 

 

График каникул 01.01.2024 – 08.01.2024 

Летний оздоровительный 

период, продолжительность 

01.06.2024г – 31.08.2024г 

 


